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INLEDNING 
Detta dokument beskriver rekommendationerna för yrkeshögskolorna för examensarbetspro-
cessen enligt etisk och god vetenskaplig praxis. Rekommendationerna grundar sig på lagstift-
ningen och forskarsamhällets forskningsetiska principer och rekommendationer. 

Arene publicerade de första etiska rekommendationerna för examensarbeten 2018 och en upp-
daterad version av dem 2020. Därefter har Forskningsetiska delegationens (TENK) modell för 
god vetenskaplig praxis som tillämpas i Finland och behandlingen av misstankar om avvikelse 
från den uppdaterats. Denna nya version av Arenes etiska rekommendationer för examensar-
beten har uppdaterats så att den motsvarar den nya GVP 2023-anvisningen. Även etisk använd-
ning av artificiell intelligens och oönskad användning av information har på ett allmänt plan in-
kluderats i rekommendationerna. 

Yrkeshögskolorna har åtagit sig att tillämpa Forskningsetiska delegationens (TENK) anvisningar 
enligt God vetenskaplig praxis och handläggning av misstänkta avvikelser från den i Finland (GVP 
2023) (TENK 2023). I anvisningen betonas främjandet av god forskningspraxis och en ansvarsfull 
forskningskultur. I den åläggs högskolorna att inkludera forskningsetisk utbildning i grund- och 
fortsatta studier och att regelbundet erbjuda sin personal utbildning i god vetenskaplig praxis.  

Yrkeshögskolorna har också förbundit sig till TENK:s etiska principer för humanforskning och 
etikprövning inom humanvetenskaperna i Finland (TENK, 2019). Förutom de ovan nämnda anvis-
ningarna har man i beredningen av anvisningarna utnyttjat bland annat ”Forskningsetiska 
aspekter av avhandlings- och revisionsprocessen” (TENK 2016) och de etiska riktlinjerna för de 
olika universiteten och yrkeshögskolorna och de etiska riktlinjerna för användning av artificiell 
intelligens som utarbetats av Finlands universitet UNIFI rf och Forskningsetiska delegationen 
(TENK). Dessutom har man i uppdateringen beaktat riktlinjerna och rekommendationerna för Öp-
pen vetenskap och forskning, såsom delriktlinjerna för Öppenhet i examensarbeten (Delegat-
ionen för Delegationen för informationsspridning och Vetenskapliga samfundens delegation, 
2024). 

Rekommendationerna har formulerats som en checklista för studeranden och handledaren och 
som en ytterligare förklaring för dem. Förutom checklistorna har man också presenterat rekom-
mendationer för yrkeshögskolan. 

De ursprungliga rekommendationerna utarbetades av en arbetsgrupp bestående av Jyrki Kettu-
nen (Arcada, medlem av TENK fram till 31.1.2019), Anne Kärki (SAMK), Susanna Näreaho (Metro-
polia, medlem av TENK från och med 1.2.2019) och Seliina Päällysaho (SeAMK). Samma grupp 
uppdaterade också rekommendationerna. 

Arene rf:s rektorsmöte godkände rekommendationerna 23.10.2024. 

 

 

 

 



5 

MÅL 
Syftet med rekommendationerna är att harmonisera examensarbetsprocessen på yrkeshögsko-
lorna, främja god vetenskaplig praxis, förebygga vetenskaplig ohederlighet och förbättra kvali-
teten på examensarbeten. 

TILLÄMPNING 
Varje yrkeshögskola bestämmer om sin egen examensarbetsprocessen, men dessa rekommen-
dationer fungerar som en checklista över vilka forskningsetiska frågor som kan relateras till ex-
amensarbeten. Yrkeshögskolorna kan jämföra deras egna anvisningar med dessa rekommen-
dationer och för det andra förfina och klargöra rekommendationerna i deras egna anvisningar. 

I rekommendationerna tas ställning till rättigheter, skyldigheter och ansvar för deltagarna i exa-
mensarbetsprocessen ur forskningsetikens synvinkel. Examensarbeten kan också göras i par el-
ler grupp, men för tydlighetens skull talar man i texten om en examensarbetare eller studerande 
endast i singularis. 

Rekommendationerna är i första hand avsedda för forskningsrelaterade examensarbeten, men 
de kan även användas i tillämpliga delar vid examensarbeten inom konstområden och examens-
arbeten som utförs med utvecklingsmetoder samt också tillämpas på alla studierelaterade upp-
drag. 

  



6 

DEL 1: MINNESLISTOR FÖR STUDERANDE OCH 
HANDLEDARE 

DEN STUDERANDES MINNESLISTA     
 
1. Jag har redovisat mitt jäv   

2. Jag har bekantat mig med ämnet för mitt examensarbete 

3. Jag har tillsammans med min handledare uppskattat de resurser som 
krävs för jobbet  

4. Jag har bekantat mig med god vetenskaplig praxis och forskningse-
tiska anvisningar  

5. Jag har bekantat mig med principerna för behandling av personupp-
gifter och dataskydd samt anvisningarna för min yrkeshögskola 

6. Jag har tillsammans med min handledare undersökt om mitt exa-
mensarbete behöver etikprövning och/eller forskningstillstånd och, i 
förekommande fall, införskaffat dessa 

7. Jag har ingått nödvändiga avtal 

8. Jag har kommit överens om upphovsmannaskapet och författar-
skapet för publikationer i anslutning till mitt examensarbete 

9. Jag har gjort upp en datahanteringsplan och följer den 

10. Jag har rapporterat om finansieringen av mitt examensarbete och 
andra relevanta intressen 

11. Jag vet att mitt examensarbete kontrolleras med plagiatidentifiering 

12. Jag förstår att mitt examensarbete är ett offentligt dokument 

13. Jag förstår hur jag kan använda artificiell intelligens som verktyg i ex-
amensarbetsprocessen 

14. Jag vet att jag har rätt till en högkvalitativ examensarbetsprocess 
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HANDLEDARENS CHECKLISTA 
 

1. Jag har redovisat mitt jäv   
 

2. Jag kommer att handleda examensarbetet kompetent     
 

3. Jag har säkerställt att det finns tillräckligt med resurser för att genom-
föra examensarbetet 
 

4. Jag har handlett den studerande att följa god vetenskaplig praxis och 
forskningsetiska anvisningar 
 

5. Jag har handlett den studerande att följa lagstiftningen och anvisning-
arna om behandling av personuppgifter och dataskydd 
 

6. Vi har tillsammans med den studerande ansökt om etikprövningar och 
forskningstillstånd om examensarbetet behöver sådana 
 

7. Jag har säkerställt att nödvändiga avtal har ingåtts 
 

8. Vi har kommit överens om upphovsmannaskapet och författarskapet 
för publikationer i anslutning till examensarbetet 
 

9. Jag har säkerställt att en datahanteringsplan för examensarbetet har 
gjorts upp 
 

10. Jag har handlett den studerande att rapportera om finansieringen av 
examensarbetet och andra relevanta intressen 
 

11. Jag kontrollerar examensarbetet i plagiatdetekteringssystemet och 
studeranden är medveten om detta 
 

12. Jag har säkerställt att den studerande och samarbetspartnerna vet att 
examensarbetet är ett offentligt dokument 
 

13. Jag har handlett den studerande i eventuell användning av artificiell in-
telligens i examensarbetet 
 

14. Jag kommer ihåg att den studerande har rätt till en högkvalitativ exa-
mensarbetsprocess  
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NOGGRANNARE INFORMATION OM MINNESLIS-
TORNA 

1. Är jag jävig? 

Jäv innebär att en person är i relation med det berörda ämnet, dess intressenter, eller andra per-
soner som påverkas av beslutet i ärendet, i en sådan relation som kan äventyra deras opartisk-
het. Från jävs ståndpunkt är det tillräckligt att opartiskhet kan objektivt ha äventyrats. 

Enligt yrkeshögskolelagen omfattas all verksamhet inom yrkeshögskolorna av jävsbestämmel-
serna i förvaltningslagen (Yrkeshögskolelag, 21 § 1 mom.). Jävsbestämmelserna gäller för såväl 
medlemmarna av administrativa organen som de enskilda medarbetarna samt deras medverkan 
i all beslutsfattande och förberedande verksamhet inom yrkeshögskolan och även som expert. 

God vetenskaplig praxis och handläggning av misstankar om avvikelser från den i Finland (GVP 
2023-anvisningen) (TENK, 2023) ”De vetenskapliga sakkunnig- och granskningsuppgifterna han-
teras genomsynligt, på goda grunder och konfidentiellt samt enligt jävsstadgandena i förvalt-
ningslagen.” 

En del discipliner har sina egna etiska normer och organ, vilka kan ge mer detaljerade yrkesetiska 
anvisningar om t.ex. förhållandet mellan forskaren och undersökningsobjektet. 

Den etiska grundprincipen för humanforskning är att den som är föremål för forskningen ger ett 
informerat och frivilligt samtycke till att delta eller inte delta i studien. Frivilligheten att delta kan 
äventyras om forskaren i förhållande till föremålen för forskningen står i ett maktförhållande el-
ler har en annan roll än som forskare (t.ex. lärare – elev, anställd inom fångvården – fånge, anställd 
inom hälso- och sjukvården – klient, chef – underordnad). Om examensarbetet är fokuserat på 
examensarbetarens arbetsgivare, kollegor eller dyl. kan dataskyddet för de som är föremål för 
forskningen äventyras både i materialbehandlingen och när resultaten publiceras. 

Ytterligare information:   

Förvaltningslagen (434/2003): god förvaltningssed och jäv (Finlex) 

TENK:s anvisningar om god vetenskaplig praxis 

TENK:s anvisningar om etiska principer för humanforskning 

2. Är jag tillräckligt bekant med ämnet? 

YH- och HYH-examensarbete är arbetsliv- och praktikorienterat, självständigt forsknings-, pla-
nerings- eller studiearbete inom ett delområde av studerandes egen utbildning. Examensarbete 
kan tillämpas på forskning, produkt-, service- eller annat utvecklingsprojekt inom arbetslivet. 

Olika utbildningsområden har olika anvisningar och rekommendationer om i vilken studiefas stu-
derande har tillräckligt med kunskaper för att starta examensarbetet. Examensprogram i läro-
planerna omfattar också studier som stöder examensarbetsprocessen. 

https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2003/20030434
https://tenk.fi/sv/god-vetenskaplig-praxis-gvp
https://tenk.fi/sv/etikprovning
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Ämnet för examensarbetet ska väljas inom det område som yrkesstudierna fokuserar på. Ämnet 
kan också vara tvärvetenskapligt, branschövergripande. Diskutera om ett ämne som är av in-
tresse för dig, dess val och avgränsning, till exempel med en tutorlärare, utbildningsansvarig, 
utbildningschef eller överlärare. 

Att göra ett examensarbete är i första hand en inlärningsprocess för studeranden och bör främja 
studerandens kompetens, yrkesutveckling och arbetslivsförmågor. Studeranden är nyckelper-
sonen i avhandlingsprocessen Handledaren fungerar som stödjare, uppmuntrare och kvalitets-
säkrare. 

Yrkeshögskolans handledare leder examensarbetsprocessen och ser till att examensarbetet 
uppfyller kriterierna för YH- och HYH-examensarbete.  

Samarbetsparten ska utse en mentor för studeranden eller en handledare för examensarbetet, 
som studeranden får stöd och arbetslivsperspektiv från. 

3. Är resurserna tillräckliga? 

Vid ämnesavgränsningen och i examensarbetsplanen ska studeranden och handledaren upp-
skatta de resurser som krävs för att slutföra arbetet (inklusive personal- och utrustningsresur-
ser, lokaler, kostnader) och tidsplan, samt säkerställa deras tillgänglighet. 

Den vetenskapliga kvalifikationen hos en forskare kan definieras enligt lag, som görs i lagen om 
medicinsk forskning. Den potentiella finansiären för forskning utvärderar också forskargrup-
pens vetenskapliga kompetens vid sitt finansieringsbeslut. Den som utför examensarbetet har 
ingen forskarutbildning om hen inte har skaffat den i sin tidigare utbildning, så handledaren ska 
ge den studerande råd och handledning i alla skeden av det forskningsrelaterade examensar-
betet.   

4. Känner jag till principerna för god vetenskaplig praxis och forskningse-
tik? 

I högskolestudier och även i examensarbeten för grundexamina ska god vetenskaplig praxis 
samt forskningsetiska principer och rekommendationer som beskrivs i GVP 2023-anvisningen 
följas. 

Den handledande läraren för examensarbetet ansvarar för att den som handleds sätter sig in i 
god vetenskaplig praxis och forskningsetiska principer. Handledaren måste vidarebefordra stu-
deranden information om de centrala etiska principerna och tillståndsförfarandena. 

Den som avlägger examensarbetet ansvarar själv för att god vetenskaplig praxis iakttas och att 
arbetet är etiskt. 

Samarbetsparten måste acceptera att man vid examensarbete följer principerna för god forsk-
ningspraxis och yrkesetik inom området samt tillämplig lagstiftning. 

Handledaren för examensarbete ska behärska: 

• god vetenskaplig praxis 
• forskarens och handledarens ansvar enligt vetenskaplig praxis 
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• kännetecken för avvikelser från god vetenskaplig praxis 
• hantering av misstänkta avvikelser från GVP-anvisningarna i anslutning till examensar-

beten och eventuella påföljder 
• etiska principer för humanforskning 
• utgångspunkter, nödvändighet och förfarande för etikprövning 
• i tillämpliga delar disciplin- och branschspecifika etiska normer och praxis 
• etisk användning av artificiell intelligens i FoUI- och examensarbetsprocessen 
• lagstiftning som är tillämplig på FoUI-verksamhet inkl. bestämmelser om exportkontroll 

och sanktioner 
• tillämpning av principerna för öppen vetenskap och forskning i examensarbetet 

Författaren till examensarbetet ska behärska: 

• god vetenskaplig praxis 
• forskarens och handledarens ansvar enligt vetenskaplig praxis 
• kännetecken för avvikelser från god vetenskaplig praxis 
• hantering av misstänkta avvikelser från GVP-anvisningarna och eventuell påföljd 
• etiska särdrag för humanforskning 
• utgångspunkter, nödvändighet och förfarande för etikprövning 
• etisk användning av artificiell intelligens i examensarbetsprocessen 
• Lagstiftning som är tillämplig på FoUI-verksamhet 
• i tillämpliga delar disciplin- och branschspecifika etiska normer och praxis 
• ansvarsfullt öppnande av examensarbetet 

Ytterligare information:  

TENK:s anvisningar om god vetenskaplig praxis 

TENK:s anvisningar om etiska principer för humanforskning 

5. Kommer jag att hantera personuppgifter? 

Med personuppgifter avses alla uppgifter om en identifierad eller identifierbar person. Definit-
ionen av personuppgifter omfattar uppgifter som kan användas för att identifiera en person di-
rekt, men också information som gör att en person kan identifieras indirekt eller implicit med 
beaktande av de medel som rimligen sannolikt är tillgängliga.  

Det ska alltid finnas en grund för behandling av personuppgifter enligt dataskyddsförordningen 
eller dataskyddslagen. Grunden för behandlingen av personuppgifter i ett examensarbete är del-
tagarens samtycke, om examensarbetet i fråga inte är en del av ett forskningsprojekt som admi-
nistreras av yrkeshögskolan, varvid behandlingsgrunden kan vara vetenskaplig forskning. 

Endast uppgifter som behövs för ändamålet med behandlingen får behandlas. Fundera på vilka 
personuppgifter som är nödvändiga för din forskningsfråga och kom ihåg att behandling av s.k. 
särskilda kategorier av personuppgifter i princip är förbjuden. 

Särskilda kategorier av personuppgifter är uppgifter av vilka framgår:  

• ras eller etniskt ursprung 
• politiska åsikter 

https://tenk.fi/sv/god-vetenskaplig-praxis-gvp
https://tenk.fi/sv/etikprovning
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• religiös eller filosofisk övertygelse 
• medlemskap i fackförbund 
• hälsouppgifter 
• sexuell läggning eller sexuellt beteende 
• genetiska och biometriska uppgifter som behandlats för identifiering av en person. 

Behandlingen av särskilda kategorier av personuppgifter i ett examensarbete förutsätter ett ut-
tryckligt samtycke av deltagarna, dvs. deltagaren ger ett aktivt samtycke efter att hen i detalj har 
informerats om vilken information som behandlas, vem som behandlar och för vilket ändamål. I 
samband med behandlingen av särskilda personuppgifter ska den personuppgiftsansvarige och 
personuppgiftsbiträdet särskilt noggrant sörja för den registrerades rättigheter. I 6 § i data-
skyddslagen (1050/2018) finns en förteckning över särskilda åtgärder genom vilka den registre-
rades rättigheter ska skyddas. En av dessa åtgärder är konsekvensbedömningen av dataskyddet 
(DPIA). 

Deltagarna ska alltid informeras om du behandlar deras personuppgifter eller forskningsmaterial 
med hjälp av artificiell intelligens. Du ska beakta att även om forskningsmaterialet inte innehåller 
personuppgifter kan artificiell intelligens producera identifikationsuppgifter om det använder 
”allt material som finns tillgängligt på webben”. 

Hela livscykeln för behandlingen av personuppgifter ska planeras på förhand och beskrivas på 
ett begripligt sätt i dataskyddsbeskrivningen. Fundera tillsammans med din handledare om 
materialet ska förvaras för återanvändning eller förstöras efter att examensarbetet slutförts. 
Om avsikten är att bevara materialet ska du be om tillstånd även för det av deltagarna. 

Kom ihåg att: 

• ta hand om dataskyddet och datasäkerheten under hela processen 
• koda forskningsmaterialet så tidigt som möjligt med t.ex. aliaser (pseudonymisering) 
• förstöra material som innehåller personuppgifter genast när examensarbetet har god-

känts och tiden för sökande av ändring har löpt ut 
• om forskningsmaterialet kan vara till nytta vid användning på nytt, radera identifikations-

uppgifterna oåterkalleligt (anonymisering) och spara dem tillsammans med din handle-
dare i långtidsförvaring enligt er högskolas anvisningar 

• se till att publikationerna också är anonymiserade! 

Ytterligare information:   

Dataskyddslagen, uppdaterad lagstiftning på webbplatsen Finlex 

Handbok för datahantering av dataarkiv: identifiering och anonymisering  

Dataombudsmannens byrå:Den personuppgiftsansvariges skyldighet att informera de registre-
rade 

Dataombudsmannens byrå:Behandling av särskilda kategorier av personuppgifter  

Den egna yrkeshögskolans dataskyddsanvisningar 

https://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2018/20181050
http://www.fsd.uta.fi/aineistonhallinta/fi/tunnisteellisuus-ja-anonymisointi.html
https://tietosuoja.fi/sv/beratta-om-behandlingen-for-den-registrerade
https://tietosuoja.fi/sv/beratta-om-behandlingen-for-den-registrerade
https://tietosuoja.fi/sv/beratta-om-behandlingen-for-den-registrerade
https://tietosuoja.fi/sv/behandling-av-sarskilda-kategorier-av-personuppgifter
https://tietosuoja.fi/sv/behandling-av-sarskilda-kategorier-av-personuppgifter
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6. Behöver jag etikprövning eller forskningstillstånd? 

I planen för examensarbetet ska den studerande och handledaren alltid fundera på arbetets etik 
oberoende av om forskningsupplägget i fråga behöver en etikprövning eller inte.  

Om examensarbetet är planerat att genomföras på ett sätt som är föremål för etikprövning eller 
ett forskningstillstånd krävs, då ska studeranden tillsammans med sin handledare ansöka om 
etikprövning från den etiska delegationen och/eller forskningstillstånd efter att materialin-
samlingen har godkänts men materialinsamlingen ännu inte har inletts. 

Etikprövningen fungerar som hjälp och stöd för den som utför arbetet för att identifiera och und-
vika en risk eller olägenhet som eventuellt riktas mot den som är föremål för forskningen, fors-
karen eller deras närstående, men den överför inte ansvaret för det etiska genomförandet av ar-
betet till kommissionen. 

Den etiska kommittén bestäms enligt forskningsupplägget och forskarens verksamhetsställe. 

Medicinsk forskning 

Studien omfattas av lagen om medicinsk forskning om den ingriper i människans integritet och 
syftar till att öka kunskapen om hälsa, sjukdomsorsaker, symtom, diagnostik, behandling, före-
byggande eller sjukdomens väsen i allmänhet. Detta gäller även vård- och hälsovetenskaplig, id-
rottsvetenskaplig och näringsvetenskaplig forskning som ingriper i människans integritet. I 
detta fall måste en etikprövning för forskningen ansökas av den regionala medicinska etiska 
kommittén. De utvärderar endast vetenskapliga undersökningar, så för ett examensarbetes del 
ansöker man om etikprövning som en del av forskningsplanen för hela den vetenskapliga forsk-
ningen. 

Humanforskning 

Forskningsetiska delegationen (TENK) har gett anvisningar om etiska principer för humanforsk-
ning. 

Utöver de allmänna etiska principer som styr forskaren tar i synnerhet de etiska anvisningarna 
för humanforskning och forskning om mänsklig verksamhet ställning till: 

• bemötandet av personen som är föremål för forskningen och hens rättigheter, särskilt 
det informerade samtycket att delta eller inte delta i studien 

• en situation där en minderårig är föremål för forskningen 
• behandlingen av personuppgifter i forskningen 
• integritetsskydd i forskningspublikationer 
• forskningsmaterialets öppenhet 

Etikprövning är ett stöd för den som är föremål för forskningen, forskaren själv och deras när-
stående i att förutse och förebygga eventuell skada för forskningsdeltagarna. I den bedömer den 
etiska kommittén vid forskarens hemorganisation eventuella nackdelar med att delta i studien i 
förhållande till det kunskapsvärde som fås genom studien.  
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Enligt TENK:s anvisning ska forskaren begära en etikprövning om: 

• forskningen avviker från principen om informerat samtycke 
• forskningen ingriper i den fysiska integriteten 
• forskningen omfattar personer under 15 år utan separat samtycke av vårdnadshavaren 
• forskningsdeltagarna utsätts för exceptionellt kraftig stimulus inom ramen för forsk-

ningen 
• forskningen innehåller risk för att de som deltar i forskningen eller deras anhöriga utsätts 

för psykisk påfrestning som går utöver vardagslivets gränser eller 
• forskningen kan innebära hot mot forskningsdeltagarnas eller forskarens och deras när-

ståendes säkerhet. 

Forskningstillstånd 

Om föremålet för forskning är en organisation, dess verksamhet eller företrädare (t. ex. personal 
eller studerande), är det i enlighet med god forskningspraxis att begära ett forskningstillstånd 
från organisationen. Tillståndsförfaranden och villkoren för beviljande av tillstånd varierar bero-
ende på organisation och det är bra att komma överens om de nödvändiga tillstånden senast när 
ett avtal om examensarbete ingås. Även om organisationen i fråga beviljar ett forskningstill-
stånd, ska den person som väljer att delta i forskningen, t.ex. i en intervju eller undersökning, 
själv besluta och ge sitt samtycke personligen.  

 
Ytterligare information:  

Lag om medicinsk forskning, uppdaterad lagstiftning på webbplatsen Finlex  

Regional medicinsk etisk kommitté enligt lagen om medicinsk forskning 

TENK:s anvisningar om etiska principer för humanforskning 

Stödperson för forskningsetik vid den egna yrkeshögskolan 

Den etiska delegationen för humanvetenskaper vid den egna yrkeshögskolan 

7. Är avtalen tecknade? 

Examensarbeten vid yrkeshögskolorna är huvudsakligen arbetslivsorienterade forsknings- eller 
utvecklingsprojekt, och ett genuint samarbete med arbetslivet är centralt för hela examensar-
betsprocessen. Innan examensarbetet inleds ingås ett avtal om examensarbetet mellan upp-
dragsgivaren, yrkeshögskolan och den studerande. I avtalet kommer man överens om de cen-
trala spelreglerna för examensarbetet, såsom: 

• ämne och tidsplan 
• handledning 
• mål 
• kostnader och deras ersättning 
• bakgrundsmaterial och nyttjanderättigheter 

https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1999/19990488
https://tenk.fi/sv/etikprovning
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• forskningsmaterial som uppkommer i examensarbetet, resultat samt ägande- och nytt-
janderätter till dessa (inkl. eventuella ersättningar och uppfinningsarvoden) 

• eventuell användning av artificiell intelligens i examensarbetsprocessen (t.ex. vid analys 
av forskningsmaterial) 

• författarskap, om resultat av examensarbetet publiceras i annan form än som examens-
arbete 

• villkoren för öppenhet i det forskningsmaterial och de resultat som uppstår i samband 
med examensarbetet 

• sekretessbelagt och annat konfidentiellt material vs. examensarbetets offentlighet 
• ansvars och ansvarsbegränsningar. 
• om personuppgiftsansvarighet och behandling av personuppgifter 

8. Resultat och publikationer av examensarbete  

Upphovsrätt 

Studeranden förbereder enligt yrkeshögskolans anvisning för examensarbete en publikation, 
vars upphovsrätt uppstår för den studeranden. Den studerande kan om hen så önskar överlåta 
sina ekonomiska upphovsrätter vidare. Samarbetspartens nyttjanderättigheter specificeras i 
avtalet om examensarbete. Samarbetsparten ska dock vid publiceringen av resultaten av exa-
mensarbetet alltid informera att de har producerats i examensarbetet och nämna den stu-
derande och handledare som har gjort examensarbetet, som en god vana förutsätter (Upphovs-
rättslagen 3 § 1). 

Utöver det egentliga examensarbetet kan en examensarbetare producera material, vilket även 
omfattas av upphovsrättsskyddet. Om materialet produceras tillsammans med en handledare, 
en forskare, en arbetslivspartner eller andra studerande, ska man i förväg skriftligen komma 
överens om ägandet och användningen av materialet, till exempel som en del av ett avtal om ex-
amensarbete. På avtal om upphovsmannaskap kan man tillämpa TENK:s rekommendation om 
att komma överens om upphovsmannaskap till vetenskapliga publikationer (TENK, 2018). 

De immateriella rättigheter som möjligen kan ingå i ett examensarbete, deras överlåtelse, nytt-
janderättigheter och eventuella ersättningar ska specificeras på förhand i avtalet om examens-
arbete. Om en studerande är delaktig i en patenterad uppfinning, nämns alltid studenten som 
uppfinnare. 

Rätt till upphovsmannaskap eller författarskap enligt god vetenskaplig praxis 

Upphovsmannaskap är enligt upphovsrättslagen tydligt kopplat till en producerad text eller ett 
datorprogram eller mönster som publiceras som en del av forskningen. Upphovsmannaskap eller 
författarskap i vetenskaplig forskning och god vetenskaplig praxis är däremot ett bredare begrepp 
och det påverkas av deltagande i forskning, såsom idéskapande, planering eller analys av 
material. Upphovsmannaskap ger erkännande för deltagandet i forskningsarbetet och medför 
ansvar för arbetets innehåll, t.ex. innehållet i och resultaten av den forskning som beskrivs i pub-
likationen. 

Om resultaten av ett examensarbete publiceras i en annan form än själva examensarbetet, då 
ska man komma överens på förhand om upphovsmannaskapet eller författarskapet i enlighet 
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med kriterierna i TENK:s rekommendation om att komma överens om upphovsmannaskap till 
vetenskapliga publikationer eller kriterier som chefredaktörerna för de vetenskapliga tidskrif-
terna tillämpar för författarskapet ICMJE: 

1. betydande bidrag till idéskapande och planering av forskning, insamling av material eller 
analys och tolkning av material 

2. utarbetande eller kritisk granskning av en artikel på ett sådant sätt att den har väsentligt 
bidragit till dess innehåll 

3. godkännande av den slutliga publikationen 
4. ansvarstagande för varje stadie av arbetet genom att se till att god vetenskaplig praxis 

har följts i alla stadier av arbetet. 

Enligt ICMJE-rekommendationen ska alla personer som uppfyller punkt ett i kriterierna kunna ha 
en möjlighet till rätten som författare. Till exempel, i en situation där en studerande redan har 
tagit examen och en artikel skrivs baserat på hans examensarbete, ska den utexaminerade stu-
deranden bli ombedd att delta i artikelskrivandet.     

 
Ytterligare information:   

TENK:s rekommendation om att komma överens om upphovsmannaskap till vetenskapliga pub-
likationer 

Rekommendationer från chefredaktörer för medicinska vetenskapstidningar för att komma 
överens om författarskap 

9. Kommer jag att ta hand om långtidsförvaring, öppnande eller förstöring 
av material? 

Forskningsinriktat examensarbete planeras, genomförs och rapporteras och även det insam-
lade forskningsmaterialet lagras i enlighet med kraven på vetenskapliga fakta. 

Vid behandlingen av materialet ska man följa den egna yrkeshögskolans datasäkerhets- och 
dataskyddsanvisningar, datahanteringsanvisningar samt de användarregler som gäller för re-
spektive tjänst. 

10. Kommer jag ihåg att informera om bundenheter? 

En av de viktigaste utgångspunkterna för god vetenskaplig praxis är att finansieringskällor och 
övrig bundenhet av betydelse för forskningens genomförande meddelas till dem som deltar i 
forskningen och rapporteras när forskningsresultaten publiceras. 

11. Jag citerar väl inte utan tillstånd? 

God vetenskaplig praxis förutsätter att den som utför examensarbetet besitter grundläggande 
kunskaper om vetenskaplig skrivnings- och referenspraxis. Plagiering, dvs. olovligt lånande, är 
den vanligaste oredligheten i forskningen, och för att förebygga och identifiera plagiering grans-
kas examensarbeten i plagiatdetekteringssystemet innan de godkänns. 

https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/TENK_suositus_tekijyys.pdf
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/TENK_suositus_tekijyys.pdf
https://www.icmje.org/recommendations/
https://www.icmje.org/recommendations/
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I GVP 2023-anvisningen definieras plagiering på följande sätt: 

”Med plagiering avses användning av arbete eller forskningsidéer som utförts av andra, utan till-
stånd eller hänvisning. Då kränks också de ursprungliga upphovsmännens rättigheter till deras 
eget vetenskapliga arbete. Plagiering är både direkt och omarbetad kopiering. Plagiering är ex-
empelvis att presentera eller använda en annan persons text eller del av den i eget namn, t.ex. 
forskningsplan, manuskript, artikel, forskningsresultat, -material, -idé, -observationer eller pro-
gramkod, översättning, diagram, bild eller annan visuell framställning, utan vederbörlig hänvis-
ning. Plagiering kan vara både direkt och anpassad kopiering.” 

Om handledaren misstänker att ett examensarbete kan innehålla plagiat, då är han skyldig att 
informera yrkeshögskolans rektor eller någon annan instans som anges i högskolans anvis-
ningar. Misstankar om plagiering i YH- och högre YH-examensarbeten behandlas enligt yrkes-
högskolans egna anvisningar i högskolans interna process, t.ex. i processen för studiefusk. Om 
misstanken hänför sig till en forskningspublikation, forskningsplan eller annan vetenskaplig an-
vändning som gjorts på basis av examensarbetet, ska detta meddelas till yrkeshögskolans rek-
tor, som beslutar om det är nödvändigt att inleda en GVP-process enligt GVP-anvisningen. 

12. Examensarbete är ett offentligt dokument 

Ett examensarbete, som har tagits fram på en yrkeshögskola och som leder till erhållandet av 
examensbeviset, är enligt offentlighetslagen en offentlig myndighetshandling om inte annat ut-
tryckligen anges (Offentlighetslagen 1 §). 

Yrkeshögskolorna följer undervisnings- och kulturministeriets instruktioner enligt vilka inget 
konfidentiellt material ska ingå i examensarbeten, och dessa är offentliga efter godkännande 
(Utbildningsdepartementets brev till yrkeshögskolorna 28.1.2004 Dnr 3/500/2004). 

I första hand sparar den studerande sitt arbete i publikationsarkivet Theseus som är öppet för 
alla. Det sekundära alternativet är att den studerande skickar en tryckt version av sitt arbete till 
yrkeshögskolans bibliotek och biblioteket katalogiserar den i sina samlingar. 

Studeranden ansvarar för att examensarbetet, som ska utvärderas och publiceras, inte innehål-
ler juridiskt konfidentiell information såsom personuppgifter eller affärs- och yrkeshemligheter 
definierade i samarbetsavtalet.  

Handledande lärare är skyldiga att hålla konfidentiellt all enligt lagen konfidentiell information 
samt samarbetspartens affärs- och yrkeshemligheter (Offentlighetslagen 24 §). 

Presentationen av studerandens examensarbete i arbetsseminariet eller motsvarande presen-
tationstillfälle är alltid offentlig. Den handledande läraren, samarbetsparten och studeranden 
ska tillsammans definiera innehållet i presentationen så att den inte kränker skyddet av delta-
garnas dataskydd eller sekretessvillkor för avtalet om examensarbete. 

Tillgänglighetskraven gäller alla offentliga handlingar, även examensarbeten. Tillgängligheten är 
förknippad med ett gott tekniskt genomförande, användarvänlighet och ett begripligt innehåll. 
Använd din högskolas tillgängliga mallar för texter och anvisningarna för att använda mallen och 
utarbeta innehållet. Beroende på högskola kan det också finnas tillgänglighetsanvisningar och 
modeller för andra än textbaserade examensarbeten. 
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Ytterligare information:  

Offentlighetslagen, uppdaterad lagstiftning på webbplatsen Finlex  

Högskole- och forskningssamfundets nationella riktlinjer för öppenhet i examensarbeten  

Instruktioner och tips om tillgängligheten för webbinnehåll:Tillgänglighetsbiblioteket Celias an-
visningar 

Den egna yrkeshögskolans tillgänglighetsanvisningar och mallar 

13. Jag vet hur jag kan använda artificiell intelligens i examensarbetet 

Principerna för god vetenskaplig praxis och ansvarsfull forskning gäller också forskning som ut-
nyttjar artificiell intelligens. 

Användning av artificiell intelligens ska alltid anmälas och hänvisningar till den använda applikat-
ionen ska göras på behörigt sätt med iakttagande av god vetenskaplig praxis. Användningen av 
artificiell intelligens ska nämnas förutom i det examensarbete som publiceras även i alla andra 
dokument som uppkommer under examensarbetet (t.ex. planen för examensarbetet, avtal och 
olika tillståndsansökningar). Deltagarna ska alltid informeras om deras personuppgifter eller 
forskningsmaterial behandlas med hjälp av artificiell intelligens. 

Slutresultatet som produceras av artificiell intelligens kan grunda sig på någon annans resultat. 
När artificiell intelligens används som verktyg ska man alltid säkerställa att man kan spåra de 
ursprungliga källorna och hänvisa till dem enligt god vetenskaplig praxis. 

Artificiell intelligens är ett verktyg som aldrig kan betraktas som skapare av texten. Upphovs-
mannen ansvarar för att de presenterade resultaten är korrekta och för att hen respekterar 
andra forskares rättigheter genom att på behörigt sätt hänvisa till deras arbete. 

De etiska principerna och rekommendationerna för humanforskning, såsom deltagarnas själv-
bestämmanderätt och dataskydd, ska beaktas även när artificiell intelligens utnyttjas.  

Ytterligare information:   

Arenes rekommendationer till yrkeshögskolorna om utnyttjande av artificiell intelligens  

Anvisningar för användning av artificiell intelligens vid den egna yrkeshögskolan 

14. Problem...? 

Att göra ett examensarbete är i första hand en inlärningsprocess för studeranden och bör främja 
studerandens kompetens, yrkesutveckling och arbetslivsförmågor. Studeranden är nyckelper-
sonen i avhandlingsprocessen Handledaren fungerar som stödjare, uppmuntrare och kvalitets-
säkrare. Den studerande har rätt till kvalificerad handledning 

Utöver studeranden och handledaren ska även någon annan person delta i hanteringen av hand-
ledningsproblem, till exempel en administratör med ansvar för utbildning. 

  

http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990621?search%5btype%5d=pika&search%5bpika%5d=offentlighet%20i%20myndigheternas%20verksamhet
https://edition.fi/tsv/catalog/book/975
https://www.saavutettavasti.fi/sv/
https://www.saavutettavasti.fi/sv/
https://www.saavutettavasti.fi/sv/
https://arene.fi/julkaisut/raportit/arenen-suositukset-tekoalyn-hyodyntamisesta-ammattikorkeakouluille/


18 

DEL 2: REKOMMENDATIONER FÖR YRKESHÖGSKO-
LORNA 

Forskningsetisk utbildning för studerande och handledare 

Enligt TENK:s GVP 2023-anvisning ska en ansvarsfull forskningskultur främjas i forskningssam-
fundet. Introduktionen till god vetenskaplig praxis ska ingå som en integrerad del i den grundläg-
gande utbildningen och vidareutbildningen som högskolorna ger. 

Behovet av utbildning i god vetenskaplig praxis för personer som arbetar inom organisationen 
ska utredas regelbundet och utbildning i anslutning till detta ska erbjudas, möjligheten att delta 
i utbildningen stödjas och deltagandet i utbildningen följas upp. Dessutom bör man betona vikten 
av att iaktta god vetenskaplig praxis och en forskningsetiskt hållbar verksamhetskultur i styr-
ningen av det vetenskapliga arbetet (TENK, GVP 2023-anvisningen). 

Utbildningen måste innehålla: 

• Principerna för gemensam god vetenskaplig praxis för alla vetenskapsområden 
• Allmänna och etiska principer inom de enskilda disciplinerna för forskning 
• Lagstiftning som är tillämplig på FoUI-verksamhet 
• och betydelsen av ovan nämnda principer och reglering för genomförandet av forsk-

ningen 
• etisk användning av artificiell intelligens i FoUI- och examensarbetsprocessen 
• principerna för ansvarsfullt öppnande av examensarbetet 

Expertråd 

Yrkeshögskolorna erbjuder, enskilt eller tillsammans, expertråd och vägledning för att stödja ex-
amenshandledaren och studeranden för att identifiera och lösa juridiska och etiska frågor. Sak-
kunnig hjälp, anvisningar och mallar behövs särskilt för avtal om examensarbete, behandling av 
personuppgifter och dataskydd (inklusive pseudonymisering och anonymisering av material, re-
sultat och publikationer) samt för ansvarsfull öppenhet och tillgänglighet i examensarbetet. 

Yrkeshögskolorna använder också deras experter på forskningsetik, supportpersonal och data-
skyddsombud för att säkerställa kvaliteten på examensarbetsprocessen. 

Avtal om examensarbete 

När examensarbetet görs som ett uppdrag kan det förekomma konflikter mellan uppdragsgiva-
rens önskemål och rättigheterna för den studerande som utför sitt examensarbete och de ve-
tenskapliga spelregler som är bindande för hen. Man strävar efter att minska detta genom att 
innan examensarbetet inleds ingå ett avtal om examensarbete mellan uppdragsgivaren, yrkes-
högskolan och den studerande/de studerande. I avtalet kommer man överens om centrala rät-
tigheter, ansvar och skyldigheter i anslutning till examensarbetet. 
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Studerandens rätt till kvalificerad handledning  

Att göra ett examensarbete är i första hand en inlärningsprocess för studeranden och bör främja 
studerandens kompetens, yrkesutveckling och arbetslivsförmågor. Enligt de pedagogiska prin-
ciperna har studeranden huvudrollen i examensarbetsprocessen. Den handledande läraren fun-
gerar som stödjare, uppmuntrare och kvalitetssäkrare i inlärningsprocessen. Uppdragsgivaren 
utser dessutom en mentor (arbetslivshandledare) för studeranden, från vilken studeranden får 
stöd och arbetslivsperspektiv under samarbetsprocessen. 

Handledarna, inklusive arbetslivsinstruktören, måste enligt förvaltningslagen (434/2004) 28 § 
och god vetenskaplig praxis vara ojäviga.  

För att säkerställa handledningens kvalitetssäkring ska yrkeshögskolan säkerställa att handle-
daren har: 

• tillräckliga förutsättningar och möjligheter att stödja inlärnings- och examensarbetspro-
cessen 

• tillräcklig kunskap om ämnet för examensarbete samt kvalifikationer för det aktuella äm-
net 

• de yrkesmässiga och vetenskapliga kvalifikationer som enligt lag krävs för tillämpnings-
området medicinsk forskning. 

• grundläggande kunskap om den lagstiftning som ska tillämpas på FoUI-verksamhet  

Lösning av problem på handledning 

Problem på handledning bör lösas på ett sådant sätt att i problemlösningen deltar utöver studen-
ten och handledaren även en annan person, till exempel en administratör med ansvar för utbild-
ning. 

Behandling av personuppgifter och dataskydd 

Grundprincipen för dataskyddsregleringen är att trygga den registrerades rättigheter. Detta 
strävar man efter bl.a. genom att betona den personuppgiftsansvariges skyldigheter och ansvar 
och genom att göra påföljderna för underlåtenhet att iaktta dem allvarliga. Yrkeshögskolorna ska 
se till att ovan nämnda princip förverkligas även i examensarbeten.    

I yrkeshögskolornas examensarbetsprocess ska uppmärksamhet fästas vid behandlingen av 
personuppgifter och genomförandet av dataskyddet för de personer som är föremål för forsk-
ningen. I synnerhet bör kompetensen för handledarna och personalen för examensarbeten att 
förstärkas med avseende på: 

• grunderna för och behandlingen av personuppgifter (inkl. identifiering, insamling, lag-
ring, förstöring av personuppgifter som är nödvändiga för forskningen) 

• information till forskningsdeltagaren och hens samtycke 
• pseudonymisering och anonymisering av data, resultat och publikationer. 
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Etisk användning av artificiell intelligens i examensarbetsprocessen 

Artificiell intelligens kan inte ersätta examensarbetarens egen insats eller ta ansvar för exa-
mensarbetets resultat. AI-applikationer kan dock vara nyttiga verktyg som kan spara tid och re-
surser när deras etiska användning och begränsningar har beaktats. Högskolan ska dra upp rikt-
linjer och ge anvisningar för användningen av artificiell intelligens i examensarbetet med beak-
tande av att principerna för god vetenskaplig praxis och ansvarsfull forskning också gäller för 
examensarbeten för vilka artificiell intelligens utnyttjas. 

Oönskad användning av uppgifter 

Exportkontroll i anslutning till produkter med dubbla användningsområden och som omfattas 
sanktioner kan komma emot i examensarbetet om examensarbetet görs som en beställningsun-
dersökning med tredje parter, görs som en del av ett internationellt FoUI-projekt eller när resul-
taten av examensarbetet publiceras.  

Yrkeshögskolan ska ha anvisningar och en modell för hur man ska gå till väga om bestämmel-
serna om exportkontroll eller sanktion ska tillämpas på examensarbetet. Examensarbetena ska 
beaktas som en del av FoUI-verksamheten när man för yrkeshögskolan utarbetar ett internt pro-
gram för överensstämmelse med kraven för övervakning av forskning om produkter med dubbla 
användningsområden enligt Europeiska kommissionens rekommendation (EU 2021/1700).  

Plagiatidentifiering 

Alla examensarbeten måste kontrolleras av högskolan i plagiatidentifieringssystemet innan de 
skickas till inspektörer för utvärdering. Om resultat av examensarbeten publiceras som artiklar, 
måste de också kontrolleras i plagiatdetekteringssystemet innan de skickas till utgivaren.  

Systemet bör användas, utöver autentisering, som ett verktyg för att vägleda studeranden bland 
annat i användningen av citat och källreferenser enligt god vetenskaplig praxis och upphovsrätt. 

Hantering av misstänkta avvikelser från GVP-anvisningarna 

Verksamhet som strider mot god vetenskaplig praxis på grund av uppsåt eller vårdslöshet, likgil-
tighet eller okunnighet skadar den vetenskapliga verksamhetens ansvarsfullhet, kvaliteten, tro-
värdigheten, upphovsmannaskapet eller samarbetet. Verksamheten kan också vara lagstridig, 
varvid gärningar i anslutning till den utöver GVP-processen behandlas i separata myndighetsför-
faranden eller rättsprocesser.  

Alla examensarbeten måste följa god vetenskaplig praxis.  

Misstankar om kränkning av god vetenskaplig praxis ska anmälas till yrkeshögskolans rektor. Hen 
avgör om det finns skäl att inleda en förundersökning i enlighet med GVP-processen i ärendet 
eller om behandlingen ska inledas i högskolans egen process. 

Misstankar om avvikelse från GVP-anvisningarna i examensarbeten för grundexamina (YH- och 
högre YH) behandlas enligt yrkeshögskolans egna anvisningar i högskolans interna process, t.ex. 
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i processen för studiefusk. Om misstanken om avvikelse från GVP-anvisningen gäller vetenskap-
lig forskning där examensarbetet är en del (t.ex. handledaren misstänks ha plagierat examens-
arbetet i sin vetenskapliga publikation), behandlas misstanken om avvikelse enligt GVP-proces-
sen som beskrivs i GVP 2023-anvisningen.  
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DEL 3: FORSKNINGSETISKA OCH JURIDISKA NOR-
MER SOM TILLÄMPAS PÅ EXAMENSARBETEN 

ETISKA ANVISNINGAR SOM TILLÄMPAS PÅ EXA-
MENSARBETET 
 
Forskaren har etiska och moraliska förpliktelser bland annat gentemot personer som är föremål 
för forskning, forskningssamfundet, yrkesområdet, finansiärer av forsknings och samhället. 
Dessa skyldigheter gäller även examensarbetare. 

Anvisningarna för och rekommendationerna om god vetenskaplig praxis utgör en del av forskar-
samfundets självreglering. Oredlighet i forskningen och försummelse av god vetenskaplig praxis 
strider mot god vetenskaplig praxis, och de kan också strida mot lagen. Yrkeshögskolornas per-
sonal och studeranden bör, i förekommande fall, känna till dessa självregleringsnormer, såsom: 

• God vetenskaplig praxis och handläggning av misstankar om avvikelser från den i Finland 
(GVP 2023-anvisningen) (TENK, 2023) 

• Etiska principer för humanforskning och etikprövning inom humanvetenskaperna i Fin-
land. Forskningsetiska delegationens anvisningar 2019 (TENK, 2019) 

• Disciplin- och branschspecifika etiska normer 
• Övriga forskningsetiska rekommendationer 
• Modell för öppen vetenskap och forskning 

GVP 2023-anvisning 

Det finländska vetenskapssamfundet har enats om gemensamma anvisningar för forskningsetik 
och god vetenskaplig praxis och hantering av misstänkta avvikelser från dessa, dvs. de så kallade 
GVP 2023-anvisningen (TENK 2023). GVP 2023-anvisningen erbjuder alla som bedriver forskning 
en modell för god vetenskaplig praxis och de tillämpas inom samtliga vetenskapsområden i Fin-
land. Syftet med anvisningen är att främja god forskningspraxis och en ansvarsfull forsknings-
kultur samt att förebygga kränkningar av god vetenskaplig praxis. I en organisation som förbun-
dit sig till anvisningen tillämpas anvisningen på all vetenskaplig, konstnärlig och annan forsk-
ningsverksamhet och FoUI-projekt samt på funktioner under deras livscykel inklusive högsko-
lornas studier och examensarbetet i anslutning till dem. I första hand svarar varje forskare själv 
för att god forskningspraxis iakttas, men också handledare och ledning för högskolan eller forsk-
ningsenheten delar ansvaret. Grundprinciperna för forskning, även examensarbeten, är tillförlit-
lighet, ärlighet, uppskattning och ansvarstagande. I enlighet med de europeiska forskningsan-
visningarna innebär dessa följande: 

• Tillförlitlighet: säkerställande av kvaliteten på den vetenskapliga verksamheten i fråga 
om planering, metoder, analyser och resursanvändning. 

• Ärlighet: vetenskapliga aktiviteter planeras, genomförs och utvärderas och rapporteras 
och kommuniceras öppet, rättvist, opartiskt och utan att dölja detaljer. 
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• Uppskattning: respekt för kollegor, vetenskapliga aktörer, samhälle, ekosystem, miljö 
och kulturarv.  

• Ansvarstagande: ta ansvar för hela livscykeln för vetenskaplig verksamhet, från idé till 
förvaltning, utbildning, ledning, genomförande, publicering och påverkan. 

Etiska principer för humanforskning 

Nästan alla yrkeshögskolor har förbundit sig att följa de etiska principerna för humanforskning 
som TENK publicerade 2019 och anvisningen Etikprövning inom humanvetenskaperna i Finland. 
Utöver de allmänna etiska principer som styr forskaren tar i synnerhet de etiska anvisningarna 
för humanforskning och forskning om mänsklig verksamhet ställning till: 

• bemötandet av personen som är föremål för forskningen och hens rättigheter, särskilt 
det informerade samtycket att delta eller inte delta i studien, 

• en situation där en minderårig är föremål för forskningen, 
• behandlingen av personuppgifter i forskningen, 
• integritetsskydd i forskningspublikationer och 
• forskningsmaterialets öppenhet 

Om det är fråga om humanforskning som borde ha genomgått en etikprövning och denna inte har 
gjorts, kan det vara fråga om en kränkning av god vetenskaplig praxis. Detta kan vid behov utre-
das i processen för behandling av misstankar om avvikelse från GVP-anvisningarna, såsom be-
skrivs i GVP 2023-anvisningen. 

Disciplin- och branschspecifika etiska normer 

En del discipliner har sina egna etiska normer och organ, såsom Helsingforsdeklarationen, den 
riksomfattande etiska delegationen inom hälso-och sjukvård (ETENE), den nationella kommittén 
för medicinsk forskningsetik (TUKIJA), delegationen för bioteknik (GTLK) och Gentekniknämn-
den, vilka kan ge mer detaljerade yrkesetiska anvisningar om t.ex. förhållandet mellan forskaren 
och undersökningsobjektet. 

Den medicinska forskningen regleras av lagen om medicinsk forskning (488/1999), där medicinsk 
forskning som gäller människor definieras separat. Kraven i forskningslagen beskrivs närmare i 
punkten ”Lagstiftning”. 

Övriga forskningsetiska rekommendationer 

I enlighet med de allmänna etiska principer som styr forskaren respekterar forskaren människo-
värdet och självbestämmanderätten för de personer som är föremål för forskningen, det mate-
riella och immateriella kulturarvet samt den biologiska mångfalden. Hen genomför alltid sin 
forskning så att den inte medför betydande risker, skador eller men för de människor, samhälls-
grupper eller andra forskningsobjekt som är föremål för forskningen. 

För forskning som är hållbar med tanke på kulturarv och samhällsgrupper har man kommit över-
ens om etiska rekommendationer för bl.a. forskning om urfolk. I samarbete med same- och fors-
karsamfundet har man berett de etiska anvisningarna för forskning om samerna i Finland (Uleå-

http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990488
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borgs universitet, 2024). Anvisningarna finns på Uleåborgs universitets webbplats.  Universite-
tens utvecklingssamarbetsnätverk UniPID har gett etiska rekommendationer för ansvarsfullt 
akademiskt samarbete med det globala Syd (UniPID, 2024). Rekommendationerna finns på Uni-
PID:s webbplats.  

Forskningsetiska delegationen bereder tillsammans med forskningssamfundet etiska rekom-
mendationer för forskning i naturen och miljön. Dessa rekommendationer träder i kraft under 
2025. Information om beredningen av rekommendationerna uppdateras på TENK:s webbplats.   

Öppen vetenskap och forskning 

Modellen Öppen vetenskap och forskning är ett internationellt betydelsefullt sätt att främja ve-
tenskapen och öka forskningens genomslagskraft i samhället. Bl.a. OECD, Unesco, Europeiska 
kommissionen och flera vetenskapliga organisationer och finansiärer av FoUI-verksamhet har 
dragit upp riktlinjer för principerna för öppenhet med information på vetenskapliga, samhälle-
liga, ekonomiska och etiska grunder. 

Deklarationen för öppen vetenskap och forskning 2020–2025 är en gemensamt utarbetad och 
överenskommen nationell riktlinje i det finländska forskningssamfundet. Enligt dess vision är 
öppen vetenskap och forskning en sömlös del av forskarnas vardag och stöder inte bara forsk-
ningsresultatens genomslagskraft utan också forskningens kvalitet. Främjandet av öppen ve-
tenskap har delats in i fyra huvudpolicyer: 

• En öppen forskningskultur 
• Öppen tillgång till vetenskapliga publikationer 
• Öppen tillgång till forskningsdata och -metoder 
• Öppen utbildning och öppna läromedel 

Till stöd för visionen och missionen utarbetar forskningssamfundet tillsammans nationella rikt-
linjer som i detalj definierar de strategiska principer, mål och åtgärder som behövs för att uppnå 
målen. Policyerna och de kompletterande nationella rekommendationerna görs för alla fyra del-
områden av öppenheten, och examensarbeten berörs särskilt av: 

• Öppen utbildning och öppna läromedel samt öppen tillgång till vetenskapliga publikat-
ioner: Delpolicy om öppenhet i examensarbeten (2024) 

• Öppen tillgång till forskningsdata och -metoder: Delpolicy 1 (Öppen tillgång till forsk-
ningsdata) och delpolicy 2 (Öppen tillgång till forskningsmetoder och -infrastrukturer) 
(2023) 

• Policy om öppen utbildning och öppna läromedel (2022) 
• Öppen tillgång till forskningspublikationer: Delpolicy om öppen publicering av tidnings- 

och konferensartiklar (2019) (om examensarbetet innehåller artiklar) 

Mer information om öppenhet finns på webbplatsen för öppen vetenskap och forskning.   

Arene rf har utfärdat rekommendationer för tillämpning av öppna modeller för vetenskap och 
forskning inom yrkeshögskolornas FoUI-verksamhet. Öppen FoUI-verksamhet syftar till att sä-
kerställa att metoder, material och resultat som används i projekten är tillgängliga för alla som 
är villiga att utnyttja dem, inom ramen för forskningsetik och rättspraxis. Syftet är att förbättra 
FoUI-verksamhetens öppenhet, kvalitet, tillförlitlighet och synlighet samt främja projektens 
samhälleliga effekter och framväxten av nya innovationer. 

https://oulurepo.oulu.fi/handle/10024/50115
https://www.unipid.fi/for-society/responsible-global-academic-partnerships/complementary-ethical-guidelines-for-global-south-academic-partnerships/
https://www.unipid.fi/for-society/responsible-global-academic-partnerships/complementary-ethical-guidelines-for-global-south-academic-partnerships/
https://tenk.fi/sv
https://avointiede.fi/sv
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Alla yrkeshögskolor har åtagit sig att tillämpa ARENE rf:s Open Access-utlåtande, enligt vilket 
examensarbeten inom yrkeshögskolorna lagras i det öppna Theseus-publikationsarkivet. 

  

http://www.theseus.fi/
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LAGSTIFTNING SOM TILLÄMPAS PÅ EXAMENSAR-
BETEN  
Lagstiftning som i synnerhet gäller för FoUI-verksamhet i examensarbetsprocessen är bl.a.: 

• EU:s allmänna dataskyddsförordning (GDPR) och dataskyddslagen 
• EU:s förordning om artificiell intelligens 
• Lag om medicinsk forskning 
• Lag om patientens ställning och rättigheter 
• Lag om klientens ställning och rättigheter inom socialvården 
• Upphovsrättslag 
• Lag om offentlighet i myndigheternas verksamhet 
• Lag om digitala tjänsters tillgänglighet 
• Förvaltningslagen 
• Rätt till integritetsskydd (regleras i flera olika författningar) 
• Exportkontrolls- och sanktionsbestämmelser 

EU:s allmänna dataskyddsförordning och dataskyddslagen 

Syftet med EU:s allmänna dataskyddsförordning (EU 2016/679) är att öka insynen och öppen-
heten i behandlingen av personuppgifter samt att förstärka de registrerades rättigheter att kon-
trollera behandlingen av deras personuppgifter. Efterlevnad av förpliktelserna i förordningen 
stöds genom ett effektivt genomförande: Förordningen föreskriver stränga för behandling av 
personuppgifter i strid med personuppgiftslagen. Tillsynsmyndigheten kan till exempel före-
skriva korrigerande åtgärder och administrativa böter för behandling av personuppgifter. 

Dataskyddslagen (1050/2018) kompletterar och preciserar EU:s allmänna dataskyddsförordning 
och dess nationella tillämpning. 

Det ska alltid finnas en grund för behandling av personuppgifter enligt artikel 6 i dataskyddsför-
ordningen. I 4 § i dataskyddslagen föreskrivs om rätten att behandla personuppgifter för t.ex. 
vetenskaplig eller historisk forskning och statistikföring. 

Behandling av personuppgifter som hör till särskilda kategorier av personuppgifter är i regel för-
bjuden. Om det med tanke på syftet med den vetenskapliga eller historiska forskningen är nöd-
vändigt, kan också särskilda kategorier av personuppgifter behandlas i forskningsmaterialet. Då 
ska den personuppgiftsansvarige och personuppgiftsbiträdet särskilt noggrant sörja för den re-
gistrerades rättigheter. I 6 § i dataskyddslagen finns en förteckning över särskilda åtgärder ge-
nom vilka den registrerades rättigheter ska skyddas.  

EU:s förordning om artificiell intelligens 

Även om EU:s förordning om artificiell intelligens (AI Act) inte kommer att tillämpas på veten-
skaplig forskning, ska man beakta att examensarbeten inom grundexamen mycket sällan upp-
fyller kraven för vetenskaplig forskning. Därför rekommenderas att så kallade högrisksystem en-
ligt förordningen eller användning av artificiell intelligens för förbjudna användningsändamål inte 
utvecklas i examensarbeten.  
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AI-system med hög risk är bland annat biometrisk fjärridentifiering som utnyttjar artificiell intel-
ligens, kritisk infrastruktur, rekryterings- och studerandeurval, beslutsfattande inom personal-
förvaltningen samt vissa bedömningsförfaranden som utnyttjar artificiell intelligens i brottsbe-
kämpningen. Enligt förordningen är AI-applikationer som hotar medborgarnas rättigheter för-
bjudna. Dessa är bland annat biometrisk kategorisering baserad på känsliga uppgifter och orik-
tad skrapning av ansiktsbilder från internet eller övervakningskameror för att skapa databaser 
för ansiktsigenkänning. Social poängsättning, prognostiserat polisarbete när det enbart baseras 
på profilering av en person eller bedömning av personliga egenskaper och AI som manipulerar 
mänskligt beteende eller utnyttjar människors sårbarheter är också förbjudna. I skolor och på 
arbetsplatser är det också förbjudet med känsloigenkännande AI-applikationer.  

EU:s förordning om artificiell intelligens är direkt bindande för medlemsstaterna och utifrån den 
bereds också nationell preciserande lagstiftning. 

Information om hur beredningen av förordningen om artificiell intelligens framskrider finns på 
EU-parlamentets webbplats.  

Lag om medicinsk forskning 

Bestämmelserna om medicinsk forskning finns i lagen om medicinsk forskning (488/1999 i änd-
rad lydelse) och den förordning som antagits med stöd av den (986/1999 i ändrade lydelse). 

Medicinsk forskning avser sådan forskning som innebär ingrepp i en människas eller ett mänsk-
ligt embryos eller fosters integritet och vars syfte är att öka kunskapen om hälsa, sjukdomsor-
saker, symtom, diagnostik, vård, prevention av sjukdomar eller sjukdomarnas beskaffenhet i all-
mänhet och som inte är en klinisk läkemedelsprövning på det sätt som definieras i förordningen 
om läkemedelsprövningar. Innan sådan medicinsk forskning som i denna lag avses får påbörjas 
skall man ansöka ett positivt utlåtande från den regionala medicinska etiska delegationen. 

I lagen om forskning definieras bland annat: 

• att intresse och välfärd hos forskningsdeltagaren ska alltid gå före vetenskapens och 
samhällets intressen 

• förebyggande av risker och olägenheter för forskningsdeltagaren 
• genomförande av åtgärderna bör ha större hälso- eller vetenskaplig nytta än risker och 

olägenheter för den som undersöks 
• skyldigheter och villkor för den person som är forskningsansvarig 
• samtycke från forskningsdeltagaren: skriftligt och informerat 
• minderårig som föremål för forskningen 
• behandling av personuppgifter. 

Beroende på förutsättningar för forskning kan också bl.a. lagen om patientens ställning och rät-
tigheter samt lagen om klientens ställning och rättigheter inom socialvården behöva tillämpas. 

Upphovsrättslag 

Bestämmelserna i upphovsrättslagen om forskningsmaterial (404/1961), resultat och publikat-
ioner. Användning av upphovsrättsskyddat material omfattas av rättighetshavarens tillstånd, 
om inte annat bestäms i begränsningsbestämmelserna. När material, metoder eller resultat som 

https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0138_SV.html
http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990488
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ägs av andra används som bakgrundsmaterial i ett examensarbete ska deras ursprung, författare 
och källor nämnas enligt god forskningspraxis och i enlighet med lagen. 

Rättigheterna till de upphovsrättsskyddade forskningsresultaten tillhör författarna, om inte an-
nat uttryckligen överenskommits och rättigheterna överförts. När det gäller FoUI-projekt kom-
mer avtal att ingås mellan partnerna för att komma överens om ägande och användning av forsk-
ningsmaterial och resultat som är skyddade av både upphovsrätt och andra immateriella rättig-
heter. 

Lag om offentlighet i myndigheternas verksamhet 

Vid alla yrkeshögskolor är examensarbeten som ledde erhållandet av examensbeviset de offent-
liga myndigheternas handlingar enligt offentlighetslagen (621/1996), om inte annat anges. För-
svarshögskolan och Polisyrkeshögskolan har möjlighet att avvika från offentlighetskravet för ex-
amensarbetet med hänvisning till säkerhetsklassificeringen.  

Examensarbetets offentlighet innebär att åtminstone arbetets metadata (beskrivningsuppgif-
ter) är framme och att själva examensarbetet är direkt tillgängligt eller tillgängligt på begäran. 

Enligt undervisnings- och kulturministeriets anvisning (Dnr 3/500/2004) ska yrkeshögskolorna 
se till att sekretessbelagt material inte inkluderas i examensarbeten och att examensarbeten är 
offentliga genast efter godkännandet. Om forskningsmaterialet för examensarbetet innehåller 
sekretessbelagt material ska det placeras i bakgrunds- eller tilläggsmaterialet, inte i det offent-
liga examensarbetet. I 24 § i offentlighetslagen definieras vilka uppgifter som ska hållas hemliga. 

Tillgänglighet 

Offentliga handlingar, såsom examensarbeten, ska vara tillgängliga. Tillgängligheten är förknip-
pad med ett gott tekniskt genomförande, användarvänlighet och ett begripligt innehåll. Kraven 
på digital tillgänglighet grundar sig på lagen om tillhandahållande av digitala tjänster (306/2019). 
Dessutom grundar sig tillgänglighetskraven på Europaparlamentets tillgänglighetsdirektiv (EU 
2019/882) som verkställer FN:s konvention om rättigheter för personer med funktionsnedsätt-
ning.  

Förvaltningslagen 

Enligt 21 § i yrkeshögskolelagen (932/2014) tillämpas jävsgrunderna i 28 § i förvaltningslagen 
(404/2003) i all verksamhet vid yrkeshögskolan. 

Bestämmelserna om jäv gäller i fråga om studieprestationer såsom examensarbeten främst be-
dömare och granskare, men också medlemmar i kollegiala förvaltningsorgan (t.ex. examens-
nämnden, rättsskyddsnämnden). 

Vid bedömningen av den studerandes prestation grundar sig jävet på grunderna i 28 § 1 och 7 
punkten i förvaltningslagen, dvs. läraren är partsjävig eller förtroendet för hens opartiskhet av 
andra särskilda skäl äventyras.  
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Rätt till integritetsskydd 

Bestämmelser om integritetsskydd finns i flera lagar i Finland, bl.a. i Finlands grundlag (731/1999), 
offentlighetslagen (621/1999), lagen om integritetsskydd i arbetslivet (759/2004) och dataskydd-
slagen (1050/2018) samt i EU:s allmänna dataskyddsförordning (EU 2016/679) och informations-
samhällsbalken (917/2014).  

Den som avlägger examensarbetet ska vid rapporteringen av arbetet beakta tillgodoseendet av 
integritetsskyddet och beakta att även andra personer indirekt kan identifieras via deltagarna i 
studien. 

Exportkontrolls- och sanktionsbestämmelser 

Ansvaret för oönskad användning av uppgifter, dvs. exportkontroll, sanktionsbestämmelser och 
andra motsvarande bestämmelser förpliktar högskolan i all verksamhet. Material som omfattas 
av exportkontroll förutsätter exporttillstånd av myndigheten. Brott mot bestämmelserna om ex-
portkontroll och sanktioner leder till straffrättsligt ansvar. 

Exportkontroll gäller i synnerhet undervisning, konsultation, samarbete och FoUI-verksamhet i 
anslutning till produkter med s.k. dubbla användningsområden med en partner utanför EU. En 
produkt med dubbla användningsområden är en produkt, teknologi, tjänst eller annan produkt 
som lämpar sig för normal civil användning och även för militära ändamål, utveckling av mass-
förstörelsevapen eller statligt bruk som kränker de mänskliga rättigheterna. Bestämmelser om 
exportkontroll finns i EU:s förordning om produkter med dubbla användningsområden (EG 
428/2009) och dess komplettering (2000/401/Gusp) samt i lagen om kontroll av export av pro-
dukter med dubbel användning (226/2011).  

Dessutom har Europeiska kommissionen gett forskningsorganisationerna en rekommendation 
om interna efterlevnadsprogram för kontroll av forskning om produkter med dubbla använd-
ningsområden (EU 2021/1700). Även om det är fråga om en rekommendation kommer den i prak-
tiken att tillämpas i situationer där forskningsorganisationen blir juridiskt ansvarig för brott mot 
exportkontrollen. Kommissionens rekommendation finns på EU:s officiella webbplats. 

Med sanktioner innebär att ekonomiskt eller kommersiellt samarbete och till exempel kommuni-
kationsförbindelser eller diplomatiska förbindelser med en viss stat eller vissa grupper begrän-
sas eller förbjuds. Det kan också vara förbjudet att lämna ut uppgifter. Samarbetspartnern, den 
som arbetar inom FoUI-projektet eller slutanvändaren av resultaten får inte finnas på sanktions-
listan. Aktuell information om sanktioner finns på utrikesministeriets webbplats. 

Flera finländska forskningsorganisationer har fattat ett internt beslut om att inte samarbeta 
med en organisation som har identifierats i förteckningen The China Defence Universities 
Tracker som upprätthålls av Australian Strategic Policy Institute (ASPI) i klasserna hög risk (high 
risk) eller mycket hög risk (very high risk). Aktuella riskklassificeringar finns på ASPI:s webbplats. 
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